
 

С 20.04.2020Г ПО 24.04.2020Г.В ГРУППЕ ДИСТАНЦИОННО ПРОШЛА 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ «ЗДОРОВЬЕ» 

Для проведения образовательной деятельности в семье, родителям было предложено, 

приобщать детей к здоровому образу жизни. Были даны рекомендации, как нужно 

поговорить с детьми о строении тела, о   его функциях. Закрепить знания о личной 

гигиене, о полезной еде.  

 Речевое развитие:  
Беседа «Где прячется здоровье? Заучивание стихотворения «Моё здоровье» 

(конспекты занятий из интернет ресурса). 

 Социально-коммуникативное развитие:  
Беседа «Питание человека» (с рассматриванием иллюстраций),дидактическая 

игра «Искупай куколку Катю». Просмотр видео ролика «Полезные продукты» из  

интернет источника. 

 

 Физическое развитие:  

Разминка в движении (видео ролик из интернет ресурса»,  подвижные игры дома 

интернет ресурс (Супермамы) 

 

 Познавательное развитие:  

Просмотр мультфильма «Строение человека» https://youtu.be.  

Конспект занятия по (ФЭМП) “В гости к зайчику» 

 

 Художественно-эстетическое развитие:  

Было предложено нарисовать с детьми полезные продукты, лепка «Витаминок», 

«Овощей» и т. Конспект занятия из интернет источника .Тема: «Витамины всем 

нужны, для здоровья так важны». 

 

Рекомендуемая художественная литература:  
Чтение произведений К.И.Чуковского «Мойдодыр», «Муха-Цокотуха», 

«Тараканище».Чтение стихотворения  А.Барто «Девочка чумазая». 

 


