
С 20.04.2020 ПО 25.04.2020 В НАШЕЙ ГРУППЕ ДИСТАНЦИОННО ПРОШЛА 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ «ЗДОРОВЬЕ» 
 

Для проведения образовательной деятельности в семье родителям были 

рекомендованы следующие мероприятия: 

 Речевое развитие: 

Заучивание потешки «Ай лады, лады, лады…». Рекомендации по заучиванию. 

 Социально-коммуникативное развитие: 

Сюжетно-ролевая игры: «Больница», «Парикмахерская». Дидактические игры: 

«Ты моя частичка», «Кукла Таня простудилась», «Чудесный мешочек», 

«Найди, что назову». 

 Физическое развитие: 

Рекомендации по развитию двигательной активности: учить бегать на 

носочках, катать мяч в воротца, упражнения с сохранением равновесия, 

прыжки на двух ногах с продвижением вперед. Подвижные игры в помещении 

для самых маленьких-интернет ресурс. 

КГН: продолжать учить правильно умываться, пользоваться личным 

полотенцем, носовым платком, снимать и одевать трусики, шортики в 

туалете, словесно выражать просьбу о помощи. 

  Познавательное развитие: 

Беседа «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу». Предложен конспект 

занятия. Рассматривание иллюстраций умывальных принадлежностей . 

Просмотр мультфильмов: «Смешарики. Азбука здоровья-личная гигиена», 

«Весёлый огород», «Приключения огуречика» - ссылка на подборку 

мультфильмов в сети интернет. 

 Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование: «Витамины в баночках». Составлен алгоритм занятия по технике 

нетрадиционного рисования. 

Лепка: «Витамины в баночках». Рекомендован конспект занятия –ссылка на 

электронный образовательный ресурс сети интернет. 

Рекомендуемая художественная литература: 

Стих-е А. Барто «Девочка чумазая», русская народная сказка «Репка», сказки  

К. Чуковского «Мойдодыр», «Федорино горе», «Айболит». 

Выражаем огромную благодарность родителям, принявшим активное 

участие! 

 

 

 

 

 

 

 


