
С 20 ПО24АПРЕЛЯ В ГРУППЕ ДИСТАНЦИОННО ПРОШЛА 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ: «Я И МОЕ ТЕЛО» 

Для проведения образовательной деятельности в семье родителям (законным 

представителям) были предложены следующие мероприятия: 

 Речевое развитие:  
 «Разучивание стихотворения Н. Горенбургова «Про Машу», с составлением 

мнемотаблицы» (конспект). 

 Социально-коммуникативное развитие:  

Картотека игр по ЗОЖ. 

 Физическое развитие:  
Рекомендации инструктора по ФИЗО (электронные образовательные ресурсы 

сети Интернет). 

 Познавательное развитие:  

1 занятие: «Это мое тело» - электронные образовательные ресурсы сети 

Интернет; 2 занятие – викторина «Я и мое тело» (конспект) 

 Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование: «Рисуем тело человека» (электронные образовательные ресурсы 

сети Интернет); «Я нарисую свой (твой) портрет (по выбору ребенка)» 

(конспект). 

Лепка: «Девочка играет в мяч» (конспект) 

Музыка: слушание песенки «Из чего же, из чего же…) м. Ю. Чичкова, сл. Я. 

Холецкого. 

 Рекомендуемая художественная литература: 

Э. Керра «О пользе спорта и физкультуры»; сказка К. Ушинского «Про тело»; 

В. Суслова «Про Юру и физкультуру»; М. Витковская «О том, как мальчуган 

здоровье закалял»; Э. Успенский «Дети, которые плохо едят в детском саду»; 

И. Ильина «Про всё» С. Волков «Руки могут всё достать». 

 

 

 


