
                                        

С 20.04.2020 по 24.04.2020 в группе дистанционно прошла  

тематическая неделя «Я и моё тело» 

 
Для проведения образовательной деятельности в семье родителям (законным 

представителям) были предложены следующие мероприятия: 

 Речевое развитие: 
Разучивание стихотворения «Страшная история» Э.Успенский 

Пересказ рассказа Е. Пермяка «Для чего руки нужны» 

Речевые игры (ЗКР) (материал с сети Интернет) 

 Социально-коммуникативное развитие: 
«Малоподвижные игры» - ссылки на электронные образовательные ресурсы сети 

Интернет.  

 Физическое развитие: 
«Зарядка для детей», утренняя гимнастика «Радужная неделька», Подвижные игры 

дома» - видеоролики инструктора по физической культуре сети Интернет. 

 Познавательное развитие: 
НОД Конспект «Я и моё тело», опыты  - материал с сети Интернет 

Беседы  о строении тела и  здоровье человека – материал с сети Интернет 

Математические игры, презентации  - ссылки на электронные образовательные ресурсы 

сети Интернет. 

 Художественно-этетическое развитие: 
Рисование «Я делаю зарядку» - рекомендации рисование человека в движении по 

схемам. 

Лепка «Балерина» - рекомендации по работе с пластилином, приёмы лепки. 

 Рекомендуемая художественная литература: 
Пословицы и поговорки о человеке,  загадки о человеке и его частях тела. 

«Поучительные сказки и стихи о здоровом образе жизни» - материал с сети Интернет. 

Список познавательных мультфильмов о здоровье. 

 

           


