
СОВМЕСТНЫЕ ИГРЫ И ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАЗНОГО 

ВОЗРАСТА 
 

Когда в доме подрастает несколько детей разного возраста, вопрос, как 

организовать их совместную игру и времяпрепровождение в целом стоит 

как никогда остро. Сегодня мы поделимся с вами идеями и советами по 

организации досуга и занятий с детками разного возраста 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 

Современные гаджеты не так уж и плохи. Особенно если они могут собрать вокруг 

себя всех членов семьи. Используйте имеющийся у вас дома компьютер, ноутбук, 

планшет или телефон для того, чтобы создать фотографии со смешными 

эффектами или приготовить общее видеопоздравление любимой бабушке. Пусть 

старший ребенок возьмет на себя роль режиссера, средний займется сценарием, а 

младшенький будет диктором или сыграет главную роль в картине. 

2 

Рисовать можно не только красками или карандашами, настоящее произведение 

искусства можно создать, используя любые подручные материалы, к примеру, 

песок или даже семечки. Превратите своих разновозрастных детей в художников-

постмодернистов, использующих для сотворения шедевров пальцы или всю 

пятерню. Поверьте, данная игра придется по вкусу как маленьким карапузам, 

так и подросткам. Настоящей находкой для современных пап и мам, 

озадаченных досугом своих детей, может стать пластилин или набор для 

квилинга, создания объемных открыток и картин. Старшие дети всегда могут 

почувствовать себя опытными художниками, обучая и помогая младшим создать 

свои собственные произведения. 
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Совместное творчество - вот беспроигрышный вариант для представителей 

разных возрастов. Формирование интересного коллажа на куске ватмана с 

четким распределением ролей: кто-то режет, кто-то выбирает картинки из 

журналов, кто-то клеит, кто-то раскрашивает. 
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Игру можно придумать, взяв за основу банальные бытовые дела. Главное, чтобы 

она была командной и имела соревновательное начало. Например, предложите 

детям узнать, кто быстрее соберется для похода в парк, кто качественнее 

зашнуруется или застегнет все пуговицы, лучше поможет в домашних делах или 

в заботах об огороде. Здесь важно помнить, что приз должен быть коллективным, 

ведь основной задачей является не выделение победителя, а приобщение детей к 

труду и желание объединить их в едином порыве. 
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Просто идеальными играми для совместного времяпрепровождения 

разновозрастных детей могут статьи: кошки-мышки, колечко-колечко, знакомые 

всем с детства казаки-разбойники, где дети забывают о разнице в возрасте и с 

удовольствием гоняются друг за дружкой. Объединить разновозрастных детей 

может совместное запускание воздушного змея, игра в кладоискателей с 

созданием карт и маршрутов движения к намеченной цели, простые прятки, 

жмурки, съедобное-несъедобное, игра в больницу или парикмахерскую. 


