
РОДИТЕЛИ ОБЯЗАНЫ НАУЧИТЬ 

СВОЕГО РЕБЕНКА ПРАВИЛЬНО 

ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ИНТЕРНЕТОМ! 

 

На прошлой неделе я прочитала информацию о 

крупном проект – MOIGE. Это движение 

итальянских родителей совместно с компанией 

Samsung, которые открыли первый 

консультационный центр для жертв кибер-издевательств. 

 

Дети, которые подверглись кибер-атакам могут быть и нашими детьми тоже. Нет 

ничего страшнее, когда вашего ребенка унижают и подвергают моральным 

преследованиям, а вы даже и не подозреваете в этот момент, что ваш сын или дочь 

нуждаются в поддержке и боятся поделиться с вами своей бедой. 

 

Из-за уникальной возможности оставаться анонимными и уходить от 

ответственности, виртуальные хулиганы применяют самые изощренные и 

жестокие формы кибер-издевательств, которые по своему воздействию на жертву 

могут затмить традиционные издевательства, которые мы привыкли видеть в 

школах и на улице. Ученые на сегодняшний день уже подтвердили, что кибер-

издевательства ассоциируются с депрессией, низкой самооценкой, поведенческими 

проблемами, употреблением наркотиков и алкоголя, повышенным риском 

самоубийств. 

 

Интернет возможности сейчас таковы, что буквально в считанные секунды видео 

или ложная информация жертвы может распространиться по сети, словно лесной 

пожар. 

 

Нам, родителям, нелегко понять эти механизмы, потому что для взрослых людей 

шутки, даже самые злые, не имеют таких катастрофических последствий, как 

действия кибер-хулиганов. 

 

Все происходит молниеносно, и жертва сразу думает, что абсолютно все знают о 

той гадости, которая была написана в его адрес. А обидчик в свою очередь так же 

быстро набирает популярность и полагает, что все в сети поняли насколько он крут! 

 

Надо понимать, что любое фото, любую записку можно сжечь, а вот видео на 

YouTube будет по-прежнему там и кто угодно посмотрит его в любой момент. 

 

В наше временя запугивали на школьном дворе, когда физически сильный нападал 

на более слабого. Сейчас же моральное давление оказывают через интернет и все 

это имеет куда более тяжелые последствия, а действия обидчика остаются 

безнаказанными, так как жертвы занимают пассивную позицию и не пытаются дать 

отпор кибер-хулиганам. 

 



Мы, как родители, просто обязаны донести до наших детей, что обидчики в интернете 

и те, кто способствует распространению ложной информации и оскорбления в адрес 

обычных пользователей, несут ответственность за свои действия и, в случае их 

разоблачения, будут отвечать перед законом. 

 

Нужно постараться убедить наших детей в том, что кибер-хулиган не заслуживает 

уважения, потому что он не умеет быть другим и не в состоянии владеть своими 

эмоциями! Все, на что он способен, так это напасть на человека другой 

национальности, с иным цветом кожи, может быть красивее и умнее его, имеющего 

свои принципы, который, в отличие от самого хулигана, особенный! 

 

Все те, кто становятся жертвами кибер-мошенников, нуждаются в помощи. Вероятно, 

эти люди слишком эмоциональны, восприимчивы к нападкам в их адрес и не любят 

быть в центре внимания, что является отличной приманкой для кибер-хулиганов и 

только подзадоривает их. 

 

КАК ПОМОЧЬ НАШИМ ДЕТЯМ? 

 

Для начала научите их правильно пользоваться 

Интернетом, а в случае возникновения неприятных 

ситуаций, разговаривать с вами об этом. 

 

Итак, что нужно донести до вашего ребенка! 

 

1. Никогда не давайте личную информацию о себе, не 

говорите пароль тем, с кем познакомились через 

интернет и не встречайтесь с этими людьми. 

 

2. Установите функцию «privacy» в ваших социальных сетях, для того, чтобы 

посторонние люди не смогли увидеть то, что им не нужно. 

 

3. Не стоит отвечать на сообщения или электронные письма, которые смущают и 

вызывают чувство неловкости. Если игнорировать провокации от хулиганов, то они 

сами от вас отстанут. 

 

4. Если кибер-атака продолжается, то нужно сделать скриншоты сообщений и 

записывать время отправки и получения смс. 

 

5. Если вас исключили из чата, не реагируйте – это провокация! 

 

6. Используйте фильтры для блокировки электронной почты с угрозами, блокируйте 

обидчика в социальных сетях, если понадобится, то смените имя пользователя, а при 

необходимости и номер телефона. 

 

7. Если дело дойдет до сексуальных или физических угроз, не стесняйтесь и срочно 

свяжитесь с полицией. 


