
 «Один день прекрасного лета» 

Лето – это самый благоприятный период для общения ребенка с природой. От 

активного образа жизни за висит здоровья человека, а здоровье ребенка бесценно. 

07 июля у нас в группе, было проведено развлечение «Один день прекрасного лета». 

Наш день начинался с приветствия солнышку. Дети отгадывали загадки, танцевали 

под музыку. Была проведена игра: «Самый ловкий». Не прошел незамеченным 

праздник Ивана Купалы. Дети пускали кораблики, играли с водяными мельницами. 

Детям необходима бурная деятельность – мчаться, бегать, прыгать, носиться. В этот 

день они успели сделать все. А как приятно поваляться на свежее – скошенной траве, 

лежать рассматривая облака и угадывать на что они похожи. Делаем вывод. Здоровье 

наших детей,полностью зависит от взрослых. Так давайте радовать наших детей и 

создавать для них маленькие радости, ведь они так искренне радуются им. 

Воспитатель : Лезина Любовь Валентиновна. 

 

 

 

  


