
Уважаемые родители! 

 

На базе ОГБУСО «Центр помощи 

семье и детям г. Усть-Илимска и Усть-

Илимского района» организована 

деятельность городского телефона 

доверия для детей, подростков и их 

родителей.  

Если Вы или Ваш ребенок находитесь в трудной 

жизненной ситуации, Вы можете получить 

экстренную психологическую помощь, которая 

оказывается специалистами  центра по номерам: 

 

 
 (с 9.00 до 17.00) 

 

  

(круглосуточно) 

 

Конфиденциальность и бесплатность – два 

основных принципа работы телефона доверия. Это 

означает, что каждый ребенок и родитель может 

анонимно и бесплатно получить психологическую 

помощь и тайна его обращения на телефон доверия 

гарантируется. 


