
 

 

 
 

 Тихо падает снежок, 

То зима пришла, дружок! 

Мы играем, веселимся, 

И мороза не боимся! 

Зима это волшебное время года. Дети любят зиму, ведь зима — это свежий 
морозный воздух и волшебное убранство природы. Прогулки на свежем воздухе 
прекрасное время для развлечений, но и время для оздоровления организма. 
Детям очень нравятся прогулки:  катание на санках, с горок, подвижные игры, 

игра в снежки, кормление птиц. Блестящие глаза, румяные щечки отличное 
настроение- результат прогулки. 

 



 

 

Во время прогулки  наблюдаем за природой, организуем с ребятишками 
разнообразные игры и эстафеты. 

 

Так весело мы проводим время на прогулке. 

 
 
 



 
 
 
 

 
  
  

 

 В белых сахарных веснушках. 
Тучку все уже заждались, 
А, увидев, рассмеялись- 

Неуклюжая  от снега. 
Тяжело ей в небе бегать. 
Улыбнулась тучка мило, 
Всем снежинки подарила. 

 

 


