
КАК ОДЕВАТЬ РЕБЕНКА В ДЕТСКИЙ САД. 

 Ребенок впервые пошел в детский сад, задача взрослых 

помочь привыкнуть ребенку быстрее к новым условиям. 

 Как это ни странно грамотный выбор родителями 

одежды для малыша очень способствует легкой адаптации 

ребенка к детскому саду. В этом деле мелочей не бывает. 

 Поэтому одежда ребенку в детском саду нужна 

максимально  удобная. Она не должна ограничивать 

движения, должна быть по размеру, желательно из 

натуральных тканей (хлопок, шерсть) и что очень важно 

одежда должна соответствовать климатическим условиям. 

Ребенку необходимо иметь запасную одежду: белье, 

колготки, шорты – юбка, кофта, носочки и т.д. Не забывайте 

о носовых платках.   

 Особое внимание уделите тому, чтобы у вашего 

ребенка была прочная, удобная обувь с зафиксированной 

пяточкой.  

 Одевайте ребенка так, чтобы ему было легко, удобно и 

сухо. 
 

 

 


