
 

 

Несколько советов по интерьеру детской комнаты 

 

При подготовке к школе, у вас появится миллион житейских проблем, 

одна из которых рабочее место будущего первоклассника. 

Многие  родители в той или иной мере переоборудуют детскую комнату. 

Ведь в ней теперь будет жить ученик. 

Хочется, чтобы в этот непростой период жизни ребенку было в детской 

комнате хорошо и уютно. Не стоит забывать, что детская комната — 

одно из самых многофункциональных помещений в доме. Здесь ребенок 

играет, спит, теперь еще будет делать уроки. Значит, в комнате 

необходимо выделить три зоны: игровую, отдыха и учебную зону.  

Выбирая цвета интерьера, отдавайте предпочтения нежным тонам 

пастельных оттенков. Яркие, насыщенные цвета быстро утомляют 

зрение ребенка. Важно не делать в комнате радикальных перемен, пусть 

сохранится все любимое и привычное, стоит лишь добавить некоторые 

элементы школьной жизни. Конечно, это в первую очередь письменный 

стол.  

Выбирая такой важный для будущего первоклассника предмет 

интерьера, обратите внимание на следующие правила: 

- Стол должен стоять у окна, свет падать слева. 

- У стола не должно быть острых углов и деталей.  

 



 

 

- Очень удобны столы,  с изменяющимся наклоном крышки, 

дополнительными выдвижными столешницами. 

·Стол должен быть просторным и удобным для ребенка. 

  

К столу следует подобрать стул с высокой спинкой. Высоту стула 

проверить просто: когда ребенок сидит на стуле, его ноги должны 

касаться пола под прямым углом. 

В комнате, конечно, появятся новые полки или стеллажи для книг и 

учебников. Важно расположить их таким образом, чтобы ребенок мог 

самостоятельно достать все, что ему необходимо, а не зависеть от 

помощи мамы или папы. 

  


