
Мы – за здоровый образ жизни! 

В рамках городского месячника по профилактике социально-негативных явлений 

среди детей и молодёжи, с целью популяризации здорового образа жизни и  

утверждения в детской среде позитивных моделей поведения как норм снижения 

уровня негативных социальных явлений, 06.04.2018 года в нашей группе «Брусничка» 

прошел День здоровья. 

В этот день режим дня был насыщен активной деятельностью детей, включая 

мероприятия, предусмотренные программой физического воспитания, разнообразные  

игры и досуги. В спортивном празднике «Мы ловкие, сильные, смелые»  участвовали 

все дети  без исключения. Соревновались в различных конкурсах на силу, ловкость, 

быстроту и смекалку.   

Вот таким немного шумным, но очень веселым и очень активным получился наш 

День здоровья! 

          
 

   
 

 


